
FI
C
H

E 
P
ÉD

A
G

O
G

IQ
U

E 
D

E 
FO

R
M

A
TI

O
N

 

SAS CNFK
9, rue du Général Mocquery - 37550 Saint Avertin
Centre national de formation des kinésithérapeutes

RCS TOURS 813 449 550

VITALYS SARL
20 rue du commerce
L3450 Dudelange

Grand Duche du Luxembourg

FI
C
H

E 
P
ÉD

A
G

O
G

IQ
U

E 
D

E 
FO

R
M

A
TI

O
N

 

POUR QUI ? 

OBJECTIFS  

PROGRAMME 

Accompagnement à la parentalité par la Communication Bienveillante

Tous les professionnels de santé et de la Petite Enfance, formés au Toucher Bienveillant.

• �Approfondir vos connaissances sur le développement psychoaffectif de l’enfant, afin de vous aider dans la mise en pratique 
de la transmission des différentes techniques du Toucher Bienveillant

• ��Enrichir vos pratiques professionnelles d’accompagnement à la parentalité
• �Acquérir une aisance relationnelle permettant de ressentir un mieux-être au quotidien

• Présentation : attachement sécure/insécure.
• Les Emotions.
• L’entretien.
• Relations interpersonnelles.
• La communication et ses enjeux.
• Les conflits relationnels.
• Jeux de rôles.
• La motivation.
• Le groupe.
• Le cadre symbolique.
• Travail sur les projets des participants.
• Distribution du diplôme de fin de cycle.

MOYENS & MODALITÉS PÉDAGOGIQUES
• Des moyens pédagogiques et techniques variés et adaptés.

• Si formation en présentiel : (salle de formation, manuel de formation et évaluation en version papier, rétroprojecteur, 
matériel tel que tapis…)

• Si formation à distance : Visioconférence via zoom, signature électronique à distance, manuel de formation en PDF, QCM 
via google forms.

• Alternance d’exercices pratiques et théoriques
• Validation par la réussite d’un QCM pour obtenir l’attestation de formation.

FORMATEURS
• CARRACHI Chantal
• VINCENT Elsa

DURÉE DE LA FORMATION
1 jour de formation / 7 heures

Le massage et le portage sont des outils fondamentaux en ce qui concerne la parentalité. C’est pourquoi, avec vous, nous 
approfondirons des éléments de connaissance sur le développement psychoaffectif du bébé et de l’enfant autour d’une 
réflexion sur la parentalité notamment au travers de la question fondamentale de la théorie de l’attachement.


